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Beschliisse des Gemeinsamen Bundesausschusses vom 21, Oktober 2010 iiber eine
Anderung der Richtlinie Mathoden Krankenhausbehandlung sowie der Richtlinie
Methoden vertragsirztiiche Versorgung: Positronenemissionstomographie (RET);
PET/Computertomographie (CT} bei malignen Lymphomen

Sehr geehrte Damen und Herren,

im Anschiues an das Nachfrageschreiben des Bundesministeriums fir Gesundheit vom 17,
Dezember 2010 ubersende ich Thnen als Anlage ein Schreiben des Bundesministeriums fir
Umiwelt, Naturschutz und Reaktorsicherheit (BMU) vom 17. Januar 2011.

Ich bitte Sie um erganzende Stellungnahme zu den im Schreiben des BMU angesprochenan
strahlenschutzrechtlichen Aspekten und urm Einbeziehung dieser Stellungnahme in ihre
ausstehendes Antwort auf das Nachfrageschreiben des BMG.

Mit freundlichen Griiten

Im Auftrag (“\: —
Ly

Michael Dalhoff

Anlage
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Beschliisse des Gemeinsamen Bundesausschusses vom 21. Oktober 2010 ,w"‘

liber eine Anderung der Richtlinie Methoden Krankenhausbehandiung
sowic der Richtlinie Methoden vertragsiirztlicher Versorgung: PET;
PET/CT bei malignen Lymphomen
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Unser Gespriich zur Beriicksichtigung strahlenschutzrechtlicher Regelungen
bei Beschlitssen der #rztlichen Selbstverwaltung vom 10. Mai 2010

Aktenzeichen: RS 114 - 15013/07
Bonn. 17.01.2011

Sehr gechrter Herr Dr. Dalhoff,

in unserem Gesprich am 10. Mai des fetzten Jahres im BMU hatten wir die
Problematik der Berlicksichtigung der strahlenschutzrechtlichen Regetungen
bei Beschliissen der drztlichen Selbstverwaltung bereits diskutiert. Nun hat
sich mit dem o. g. Beschluss des Gemeinsamen Bundesausschusses (G-BA)
zur Methodenbewertung der Positmnen-lﬁmissions~T0mographie (PET) bei
malignen Lymphomen ein weitercs kritisches Feld ergeben,

Da bei der PET radioaktive Stoffe verwendet werden, ist filr dic Bewertung
dieser diagnostischen Anwendung der Strahlenschutz ein wichtiges Kriteri-
um. Dieser Aspekt ist jedoch in keiner Weise berticksichtigt worden, Herr
Abteilungsleiter Dr. Orlowski hat bercits in einem Schreibeti an den G-BA
vom 17.12.2010 unter Punkt 9 um eine » Wilrdigung der Strahlenschutzas- .
pekte® gebeten und hierzu auf die Empfehlungen der Strahlenschutzkom-
mission (SSK) verwiesen (inshes. »Otientierungshilfe fiir bildgebende Un-
tersuchungen®). In dieser Empfehlung sind die verschiedenen Indikationen
von PET-Untersuchungen sowohl als weiterfiihrende Untersuchungen als
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auch als Primirverfahren aufgefithrt, Dem Ersatz der Gallium-Szintigraphie
durch die PET kommt hier ein besonders hoher Stellenwert zu, da neben
dem offensichtlichen Qualititsgewinn dieses Verfahrens inshesondere die
nach Strahlenschutzgesetzpebung zu fordernde Dosisminimierung im Vor-
dergrund steht.

Ich hoffe, dass auf diesem Weg noch efnc Andenmg in der Richtlinie des G-
BA zu erreichen ist, denn ansensten werden wir die Arzte und Arztinnen ip
gine problematische Situation bringen. Zum einen darf der nach der Strah-
lenschutzgesetzgebung verpflichtete anwendende Arzt radioaktive Stoffe
ader jonisicrende Strahlung unmittelbar am Menschen in Austibung der
Heilkunde nur anwenden, weun er als Arzt oder Arztin mit der erforderfi-
chen Fachkunde im Strahlenschutz hierfitr die rechtfertigende Indikation
zestellt hat. Die rechtferti gende Indikation erfordert dic Feststellung, dass
der gesundheitliche Nutzen einer Anwendung am Menschen gegentiber dem
Strahlenrisiko itberwiegt. Andere Verfahren mit vergleichbarem gesund-
heitlichen Nutzen, die mit keiner oder einer geringeren Strahlenexposi-
tion verbunden sind, sind bei der Abwigung zu beriicksichtigen, Zur
diesbeziiglichen Information cmpfiehlt die SSK in regelmaBigem Abstand
Untersuchungsverfahren in ihier ~Orienticrungshilfe fiir bildgebende Unter-
suchungen®, '

Andererseits wilrde cr diese Leistungen, die mit einer geringeren Strahlen-
belastung verbunden sind. nach den Richtlinien des G-BA im Rahmen der
GKV nicht erstatiet bekommen.

Dics zeigt, dass eine entsprechende Abstimmung der beiden Rechtssysteme
Alomgesetz mit seinen Verordnungen und SGB ¥V dringend notwendig ist. Es
teicht meines Frachtens nicht aus, dass gem. SGB V Untersuchungs- und
Behandlungsverfahren nur darauthin liberpriift werden,

»-.0b die fiir eine ausreichende, zweckmiBige und wirtschaftliche
Versorgung der Versicherten unter Berticksichtigung des allgemein
ancrkannten Standes der medizinischen Etkenntnisse erforderlich
sind* (Zitat aus tragende Griinde, Kap. 1 Rechtsgrundlagen, zum dies-
bezitglichen Beschluss des G-BA).

Tch hoffe, dass wir trotz fortgeschrittener Zeit der Einspruchsfristen beim G-
BA fiir den aktuellen Richtlinjenetwurf zar PET zu einer Lésung finden,
Wichtiger ist jedoch eine grundsitzliche Regelung zu errcichen, wie der
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gesetzlich geforderte Strahlenschutz nachhaltig in die Rechtsgrundlagen der
Uberpriifungen des G-BA cingebracht werden kann.

Mit freundlichen Griiflen

Im Aufirag

Dr. Vorwerk
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